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Suizidprävention: Sich Hilfe zu holen, ist
eine Stärke

Suizidalität ist in der Grünen Branche ein bedeutsames Thema. Das zeigte die digitale
Informations-Veranstaltung am 10. September, zu der die Arbeitsgruppe
„Suizidprävention in der Grünen Branche“ eingeladen hatte. Mitglied der Arbeitsgruppe
unter dem Dach des Nationalen Suizidpräventionsprogramms (NaSPro) ist auch die
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG).

Ziel der Online-Veranstaltung war es, für das Thema zu sensibilisieren. Im Fokus standen
erste Ergebnisse der Befragung „Suizidalität in der Grünen Branche – Die Sichtweise
unterstützender Berufsgruppen“, aber auch zentrale Hilfsangebote wie zum Beispiel die
Krisenhotline. Weitere Informationen zur Online-Veranstaltung bietet die Arbeitsgruppe in
ihrer Pressemitteilung: www.naspro.de/dl/2025-09-11-PM-Gruene%20Branche.pdf

Im Rahmen der Kampagne „Mit uns im Gleichgewicht“ bietet die SVLFG ihren
Versicherten maßgeschneiderte Gesundheitsangebote zum Erhalt und zur Förderung der
seelischen Gesundheit an. Mehr Informationen hierzu stehen auf 
www.svlfg.de/gleichgewicht.

Quelle: SVLFG
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