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Erdbeerkaltschale

Zutaten (fiir 4 Personen):

500 g Erdbeeren,

100 g Zucker,

1 Packchen Vanillezucker,
Saft 1 Zitrone,

0,2 | trockener WeiRwein,
0,4 | Milch,

1 EL Butter,

1 EL Mehl,

200 g Sahne.

Zubereitung:

Geputzte und gewaschene Erdbeeren halbieren, mit Zucker, Vanillezucker, Zitronensaft
und WeiRwein marinieren. Einige Erdbeeren zum Garnieren zuruckbehalten. Die Milch
aufkochen und mit Mehlbutter (weiche Butter und Mehl verkneten) leicht binden und
abkuhlen lassen. Die marinierten Erdbeeren mit Saft und gebundener Milch im Mixer
purieren und durch ein Haarsieb passieren. Vor dem Servieren die gut gekuhlte
Kaltschale in Suppentassen oder -teller fullen und mit den restlichen Erdbeeren und der
steif geschlagenen Sahne garnieren.
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